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આગમન  પદ્ધિત િનગમન  પદ્ધિત



આગમન  પદ્ધિતની  સકંલ્પના   (Inductive Approch)
▪ અધ્યાપન  સતૂ્રિ “િવિશષ્ટ  પરથી  સામાન્ય  પર જવુ”ં નો ઉપયોગ .

▪ અધ્યેતા  સમક્ષ  એકથી  વધુ િવિશષ્ટ  પ્રકારના  ઉદાહરણો  રજૂ કરવા .
▪ અધ્યેતા  િવિવધ  ઉદાહરણો  તપાસી  તેમાં જે સરખાપણું  કે સામ્ય  કે સામાન્યપણું  હોય  તે 

જુએ અને અલગ  તારવે . 

▪આવુ ંજ સરખાપણું  કે સામ્ય  તેમના  જેવાજ  અન્ય  ઉદાહરણોમાં  પણ છે કે નહીં  તેની  
ચકાસણી  કરવી . 
▪ િવધાથર્થીની  સમજશત  અને સ્વયસંઝૂને  કાયાર્કન્વત  બનાવવી .
▪ િવધાથર્થીની  ચંતન  શત , િવચાર  શત  અને તકર્ક  શત  દ્વારા  સબંિંધત  િનણર્કય  સધુી  
પહોંચાડવી . 

▪ છેવટે  આ બધા  પરથી  કોઇ  સામાન્ય  િસદ્ધાતં  કે િનયમ  તારવવો . 



2. મતૂર્કથી  અમતૂર્ક  તરફ  

3. િનરીક્ષણથી  તારવણી  તરફ

આગમન  અભગમના  લક્ષણો  

1. િવિશષ્ટથી  સામાન્ય  
તરફ

4 . િસદ્ધાતં , િનયમ  કે સતૂ્રિ તારવવા  િવદ્યાથર્થીઓને  
પરૂતા  ઉદાહરણો  આપવામાં  આવે તો તે િવચારીને  
િનયમ  તારવી  શકે 



આગમન  અભગમના  ફાયદા  
01

03

04

06

િવદ્યાથર્થીની  તકર્કશતમાં  વધારો  થાય

િવદ્યાથર્થીની  રચનાત્મક  માનિસકતાનું  ઘડતર  
થાય
િવદ્યાથર્થીઓમાં  આત્મિવશ્વાસ  વધે, ગોખણપટ્ટી  માથંી  મત  મળે 

સશંોધન  વદ્ધ , અવલોકન  શતનો  િવકાસ  થાય  

02 િસદ્ધાતં  સતૂ્રિ કે િનયમ  પોતે  તારવેલા  હોવાથી  લાબંો  સમય  યાદ  રહે 

05 માધ્યિમક  શાળાના  િવદ્યાથર્થી  માટે  ખબૂ જ ઉપયોગી  છે 

07 આ રીતે  મળેલ  જ્ઞાન  આત્મસાત  થાય  અને ચરંજીવ  બને 



આગમન  અભગમની  મયાર્કદા  

1. 
આ અભગમથી  
જ્ઞાનનું દ્રઢીકરણ  
થતુ ંનથી .

2. 
કોલેજ  કક્ષાએ  આ 
પદ્ધિત  અસરકારક  

નથી .

4. 
ઉદાહરણ  ઓછા  કે 
ખોટા  લેવામાં  આવે 
તો િનયમ  િસદ્ધાતં  કે 
સતૂ્રિ તારવી  શકાતું 

નથી .

5.
 દરેક  િવષયવસ્તુ  
આ અભગમથી  
સમજાવી  શકાતી  

નથી .

6. 
માત્રિ  િસદ્ધાતં  કે 
સતૂ્રિ તારવવા  
માટે  ઉપયોગી  
નીવડે  છે. 

3.
 લાબંી  પ્રક્રિયા  
છે, જે વધુ સમય  
અને શત  માગંી  

લે છે.



િનગમન  અભગમની  સકંલ્પના   (Deductive Approch)
�આગમન  અભગમમાં  જ્ઞાનનું દ્રઢીકરણ  ન થતાં માત્રિ  જ્ઞાન  મળવાથી  તે અપણૂર્ક  છે. 
� દ્રઢીકરણના  અભાવે  િશક્ષણ  ચરંજીવી  ન બનવાની  અધરુપ  પણૂર્ક  કરવા  િનગમન  અભગમ  
અપનાવવામાં  આવે છે.

� િનગમન  અભગમની  રીત  અને સ્વરૂપ  આગમન  અભગમ  કરતા  તદ્દન  ઊલટંુ  છે.
� તેમાં પ્રથમ  સતૂ્રિ, િનયમ  કે િસદ્ધાતં  આપી  દેવામાં  આવે છે.
�આ સતૂ્રિ, િનયમ  કે િસદ્ધાતંનો  ઉપયોગ  કરી  રોજંદા  વ્યવહારમાથંી  તે સબંિંધત  એવા  સસુગંત  
ઉદાહરણોની  ખોજ  કરવામાં  આવે છે.

� મેળવેલા  ઉદાહરણોમાં  પ્રાપ્ત  સતૂ્રિ, િસદ્ધાતં  કે િનયમની  ચકાસણી  કરવામાં  આવે છે.
�આ અભગમમાં  અધ્યાપન  કાયર્ક  : “સામાન્ય  પરથી  િવિશષ્ટ ” એ િશક્ષણ  સતૂ્રિ મજુબ .
�આ અભગમમાં  અધ્યાપકનું  કાયર્ક  : અધ્યેતાઓને  સબંિંધત  સતૂ્રિ, િનયમ  કે િસદ્ધાતં  આપવાનું છે.
�આ પ્રાપ્ત  સતૂ્રિ, િનયમ  કે િસદ્ધાતંનો  ઉપયોગ  અધ્યેતાએ  : રોજંદા  વ્યવહારની  સમસ્યાઓનો  
ઉકેલ  મેળવવા  કરવાનો  

� અહીં  પણ િવદ્યાથર્થીઓ  શક્યતાઓ , તકર્ક  અને ચંતન  કરશે , પરંતુ તે એક ચોક્કસ  િનદર્કિષ્ટ  દશા  
(પ્રાપ્ત  સતૂ્રિ, િનયમ  કે િસદ્ધાતં ) માટે  જ કરશે .



િનગમન  અભગમના  લક્ષણો  

2. અમતૂર્ક  થી 
મતૂર્ક  તરફ

1. સામાન્યથી  
િવિશષ્ટ  તરફ

4. િનયમો  અને 
િસદ્ધાતંો  પરથી  
ઉદાહરણ  ગણી  
શકાય

5. ઉદાહરણ  
દ્વારા  િવદ્યાથર્થી  
િનયમ  કે 
સતૂ્રિની  
ચકાસણી  કરે 

3. તારવણી  પરથી  
િનરીક્ષણ  તરફ



િનગમન  અભગમના  ફાયદા  

3. સતૂ્રિ કે િનયમ  કે િસદ્ધાતંનો  
ઉપયોગ  કરી  સરળતાથી  ઉકેલ  

મેળવી  શકાય  છે.

2. આ પદ્ધિત  ટંૂકી  અને સરળ  છે.

4. સમય  અને શતનો  
બચાવ  કરી  શકાય  છે.

7. આગમન  પદ્ધિતની  પરુક  
તરીકે  આ પદ્ધિત  ઉપયોગી  

છે.

6. દ્રઢીકરણ  વધે છે.

5. ઉચ્ચ  કક્ષાના  િવદ્યાથર્થીઓ  માટે  
આ પદ્ધિત  આવકાયર્ક  છે. 

8. િનગમન  પદ્ધિત  સ્મિૃત  પર 
િવશેષ  ભાર  આપે છે.

1. ઉદાહરણનો  ઉકેલવામાં  ઉપયોગી  છે.

4. સમય  અને શતનો  
બચાવ  કરી  શકાય  છે. 6. દ્રઢીકરણ  વધે છે.



િનગમન  પદ્ધિતની  મયાર્કદા  
02

05
06

માત્રિ  સ્મિૃતશત  પરજ  વધુ ભાર  રહે છે.

િશક્ષક  સતૂ્રિ કે િનયમ  શીખવી  દે છે આથી  િવદ્યાથર્થીના  પકે્ષ કોઇ  પ્રવિૃત્તિ  રહેતી  નથી .

એક જ સતૂ્રિનો  વારંવાર  ઉપયોગ  કરવાથી  િવદ્યાથર્થીને  કંટાળો  આવે છે અને અણગમો  
ઉદભવે  છે

પ્રાથિમક  અને માધ્યિમક  શાળાના  િવદ્યાથર્થીઓ  માટે  આ પદ્ધિત  ઓછી  
અસરકારક  છે.

07

01
02

03
04

મનોવૈજ્ઞાિનક  દ્રષ્ટ  કે તાકર્કિક  દ્રષ્ટએ  પણૂર્ક  નથી .

સતૂ્રિો  કે િસદ્ધાતંથી  િવદ્યાથર્થી  પરચત  ન હોય  તો ગોખવા  પડે છે.

સમજ , ચંતન , સશંોધન  વિૃત્તિ , અવલોકન  શત  િવકસાવવામાં  આ 
અભગમ  ઓછો  મદદરૂપ  બને છે.



આગમન  - િનગમન  અભગમની  તલુના

ઉદાહરણ  પરથી  િનયમ
મતૂર્ક  પરથી  અમતૂર્ક  તરફ

િવિશષ્ટ  થી સામાન્ય  તરફ

જાણીતી  હકીકતોનું  સશંોધન
પ્રવિૃત્તિલક્ષી  િશક્ષણ

િનયમની  તારવણી

િનયમ  પરથી  ઉદાહરણ  

અમતૂર્ક  પરથી  મતૂર્ક  તરફ

સામાન્ય  થી િવિશષ્ટ  તરફ

િનયમનો  ઉપયોગ

તકર્કસગંત  િશક્ષણ

ગાણિતક  હકીકતોનું  સયંોજન



આગમન  - 
િનગમન  
અભગમની  
તલુના

સમજ  શત  ઉપર  
ભાર  રહે છે

સ્મિૃત  કે ગોખણ  શત  
ઉપર  ભાર  રહે છે

સતૂ્રિની  સમજના  અભાવે  
ગ્રહણશીલતા  ઘટે અને 

યાિંત્રિકતા  વધે

િનયમ  અંગે સમજના  કારણે  
ગ્રહણશીલતા  અને 
આત્મિવશ્વાસ  વધે

સમય-શત  
વધુ

સમય-શત  
ઓછી

આગમનની  અનગુામી  
પ્રક્રિયા

િનગમનની  પરુોગામી  
પ્રક્રિયા  



Thank You 


