
 

huz heçkLk õ÷çk 
 

 
 
 
zkp. ze.yu{.Ãkxu÷         zkp.yu{. ykh.Mkku÷tfe 
fLðeLkh          fLðeLkh 
 
“Espanol (Spanish) HIV (Human Immunodeficiency Virus) is a virus thar attacks the body’s 

immune system. If HIV is not treated, it can lead to AIDS (Acquired Immunodeficiency 
Syndrome)” 

AIDS yu yMkkæÞ hkuøk LkÚke. íkuLkkÚke Mk{ksLkk ÷kufku yÃkrhr[ík Au. íkuÚke íku{Lkk{kt ði¿kkrLkf heíku Mk{s ykÃkðk þk¤k fu 
fku÷us{kt rðï yuEzTÍ rËLkLke Wsðýe Mkk{krsf Mk¼kLkíkk YÃku fhðk{kt ykðu Au. íkk÷e{kÚkeo çknuLkku ¼rð»Þ rþûkf çkLkeLku þk¤k 
{khVíku Mk{ks{kt sðkLkk nkuðkÚke rðãkÚkeoyku{kt yuEzTÍ yðuhLkuMk ykðu íku nuíkwÚke fku÷us{kt huz heçkLk õ÷çkLke h[Lkk fhðk{kt 
ykðu÷ Au. yk õ÷çkLkk Lkuò nuX¤ ð»ko ËhBÞkLk rðrðÄ «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. su Lke[u «{kýu Au. 
 íkk÷e{kÚkeoyku{kt yuEzTÍ yðuhLkuMk ytøku íkÚkk yuEzTÍÚke hûký {u¤ððk þwt fhðwt òuEyu íkuLke {krníke íkk÷e{kÚkeoyku îkhk 

fku÷usLkk «kÚkoLkk «ð[Lk fkÞo¢{{kt ðfíkÔÞ íkÚkk ÃkeÃkexe «uÍLxuþLk îkhk ykÃkðk{kt ykðu Au. 
 yk ð»kuo yuEzTÍ Mk¼Lkkík ytøku íkk÷e{kÚkeoykuLku ŸzkýÃkqðof Mk{s ykÃkðk {kxu «kÚkoLkk fkÞo¢{{kt yu{.Mke. õÞw. «&™ku¥khe 

îkhk íkk÷e{kÚkeo Úkfe ykÃkðk{kt ykðe. 
 zkp. ze.yu{. Ãkxu÷u yLku zkp. yu{. ykh.Mkku÷tfe Mkknuçk îkhk yuEzTÍ yðuhLkuMk ytøkuLke õðeÍ íkÚkk Mk{s ykÃkðk {kxuLke ÔÞkÏÞk 

LkkUÄ íkiÞkh fheLku íkk÷e{kÚkeoykuLku MkkrníÞ ÃkqÁt Ãkkzðk{kt ykÔÞwt níkwt. suLkku  WÃkÞkuøk íkuyku «ufrxMk ÷uþLk, ELxLkoþeÃk fkÞo¢{, 
ç÷kufxe®[øk fkÞo¢{{kt íkÚkk ¼rð»Þ{kt Ãký rþûkf çkLkeLku þk¤k{kt WÃkÞkuøk fhe þfu. 

 Þwðk MkóknLke Wsðýe fkÞo¢{{kt Ãký {uÚMk MkkÞLMk õðeÍ{kt Ãký yuEzTMk yðuhLkuMk Lkk «&™ku {qfeLku íkk÷e{kÚkeoykuLku yk 
rð»kÞ ytøkuLke Mk¼kLkíkk Ãkqhe ÃkzkE níke. 

 yk WÃkhktík ð»ko ËhBÞkLk økrýík rð¿kkLk õ÷çk îkhk þk¤kyku{kt fku÷us{kt sLkòøk]ríkLkk fkÞo¢{ku, rVÕ{ þku, ÃkeÃkexe «uÍLxuþLk 
íkÚkk õðeÍ MÃkÄkoLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. 
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