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પ્થાર્્ષનથા પ્વચન કથાય્ષક્રમ

ડૉ. મરીનથા એચ. રથાઠોડ
કન્વીનર

જ ેમારા ભાગ્મયાં નથી એ દુનનયાની કોઈ તાકાત
મન ેઆપી શકે તમે નથી,

મારા ભાગ્મયાં છે એન ેદુનનયાની કોઈ તાકાત 
મારી પાસથેી છીનવી શકે તમે નથી,

ઈશ્રીય શસ્ક્ અશક્યન ેશક્ય બનાવ ેછે.
માટે કમ્મ એજ ‘કામધનુે’ અન ેપ્ાથ્મના એ જ ‘પારસમણણ’

પ્ાથ્મનામયાં અસીમ શસ્ક્ રહેલી છે. કહેવાય છે હૃદયપૂવ્મક કરેલી પ્ાથ્મના ક્યારેય અફળ નથી જતી આત્માની પરમાત્મા 
સાથેની આ હદલની વાત એ જ પ્ાથ્મના પ્ાથ્મનાથી અનંત જ્ાન, અનંત શસ્ક્ આત્માશુશદ્ધ અન ેપરમાત્માનંુ સાનમપ્ય અનુભવી 
શકાય છે. ડૂબતાનો તારણહાર અન ેસંજીવની પ્ાથ્મના જ છે.

પરમાત્મા સાથે હદલની વાત કરવા કોલજેમયાં હદવસની શરૂઆત “સામૂહહક પ્ાથ્મના” થી કરવામયાં આવ ેછે. પ્શશક્ણાથથીઓની 
સવ્મ શસ્ક્ઓનો વવકાસ કરવા તમેના વિારા દરરોજ પ્ાથ્મના, ગીત, વકતવ્ય, પ્વતજ્ાપત્ર અન ેવંદે માતરમ્ ગાન રજૂ કરવામયાં આવ ે
છે પ્વતજ્ાપત્ર ગુજરાતી, હહન્દી, સંસૃ્ત, અન ેઅંગ્ેજી એમ ચારેય ભાર્ામયાં સામૂૂહહક રીત ેનનયનમત રજૂ  કરવામયાં આવ ેછે.

સમગ્ પ્હક્રયા બી.એડ્્ની પ્શશક્ણાથથીઓમયાં સઘળા કૌશલ્ વવકસાવવા માટે કરવામયાં આવ ેછે 

પ્થાર્્ષનથા પ્વચન કથાય્ષક્રમનાં હે્તઓુ ઃ-
• પ્શશક્ણાથથીનંુ તન અન ેમન ઈશ્ર તરફ વળે.
• પ્શશક્ણાથથીમયાં ગાન તથા અભભવ્યસ્ક્ કૌશલ્નો વવકાસ થાય.
• પ્શશક્ણાથથીઓ વવવવધ વવર્યો પર પ્રેણાદાયી વવચારો રજૂ કરતા થાય.
• પ્શશક્ણાથથીઓ ઉતૃ્ષ્ટ વકતવ્ય માટેના પુસ્તકો વયાંચવા માટે પ્રેાય.
• પ્શશક્ણાથથીની મૌશખક અભભવ્યસ્ક્નો વવકાસ થાય.
• પ્શશક્ણાથથીઓમયાંથી સે્જ ફીઅર દૂર થાય અન ેસ્તંત્ર અભભવ્યસ્ક્ માટેનો આત્મવવશ્ાસ વધ.ે
• પ્શશક્ણાથથીઓમયાં એકબીજા માટે સહકાર અન ેસમજણની ભાવનાનો વવકાસ થાય.

સમગ્ વર્્મ દરમ્ાન પ્શશક્ણાથથીઓ વિારા પ્ાથ્મના સભામયાં સવ્મપ્થમ સમૂહમયાં ૐકાર ગાન કરવામયાં આવ ેછે. ત્ારબાદ 
શ્ોકગાન, પ્ાથ્મના, શ્ોકગાન ગીત,  પ્વચન, પ્વતજ્ાપત્ર અન ેવંદેમાતરમ્્ગાન કરવામયાં આવ ેછે. પ્શશક્ણાથથીઓનો ઉત્ાહ 
વધારવા તથા તમેન ેજરૂરી પ્રેણા પૂરી પાડવા અધ્ાયપકો વિારા ફીડબકે પણ આપવામયાં આવ ેછે. 

આ સમગ્ વ્યવસ્ામયાં પ્ાથ્મના પ્વચન કાય્મક્રમના ઈન્ાજ્મ અન ેતનેા મંત્રી (પ્શશક્ણાથથી) કાય્મ કરે છે. સંપૂણ્મ કાય્મક્રમનંુ 
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આયોજન આચાય્મશ્ીના માગ્મદશ્મન હેઠળ કરવામયાં આવ ેછે. શ્ોકગાન તથા પ્ાથ્મનાના શબ્દો નીચ ેપ્માણ ેછે.
વથાર શ્ોક પ્થાર્્ષનથા શ્ોક

સોમવાર યા કુને્દ. . . જીવન અંજલલ થાજો ગુરૂ બ્હ્ા
મંગળવાર વક્રતુંડ મહાકાય ૐ તત્ત શ્ી નારાયણ ગુરૂ બ્હ્ા
બુધવાર ત્વમવે માતા ચ વપતા પ્ભુ નમીએ ગુરૂ બ્હ્ા
ગુરૂવાર વસુદેવ સુતમ્ તરેી આરાધના કરંુ ગુરૂ બ્હ્ા
શુક્રવાર યા દેવી સવ્મભુતરે્ુ વષૈ્ણવ જન તો ગુરૂ બ્હ્ા
શનનવાર મનોજવં. . . . . . . . . નયૈા ઝુકાવી ગુરૂ બ્હ્ા

પ્શશક્ણાથથીઓની સાથે સાથે અધ્ાપકો પણ પ્ાથ્મના પ્વચન કાય્મક્રમ અંતગ્મત દર ગુરૂવારે વવવવધ ગીતો તથા પ્શશક્ણાથથીઓન ે
ભવવષ્યમયાં ઉપયોગી બન ેતવેા વવર્યો પર પોતાના વવચારો રજૂ કરે છે.

વર્્ષ ૨૦૨૩-૨૦૨૪ દરમ્થાન અધ્થાપકોએ વ્યક્ત કરેલથા ગરી્તનરી યથાદી,
 વક્તવ્યનથા વવર્ય ્તર્થા પુસ્તક સમરીક્ષથાનરી યથાદી નરીચરે પ્મથાણરે છરે

ક્રમ નથામ ગરી્ત/વક્તવ્ય/
પુસ્તક સમરીક્ષથા

વવર્ય

૧ ડૉ. ડી. આર. પરમાર ગીત
વકતવ્ય

પરમ વપતા પરમશે્ર
પ્મે, મહાન પ્મે વાતધા

૨ ડૉ. ડી.એમ. પટેલ વક્ત્
ગીત

AI
તુ પ્યાર કા સાગર હૈ

૩ ડૉ. એમ.આર. સોલંકી ગીત
વક્વ્ય

દુહા-છંદ
What is Enterpreneurship 

૪ ડૉ. શબજલબને આર. નમસ્તી વક્વ્ય
ગીત

ચાલ જીવી લઈએ
રામગીત

૫ ડૉ. એમ. એચ. રાઠોડ વક્વ્ય
ગીત

કમ્મ
હાલ તન ેહાલ સૌરાષ્ટટ્ર

૬ ડૉ. એસ. બી. ખરૈ ગીત
વક્વ્ય

એ મરેે વતન કે લોગો
કત્મવ્ય

૭ ડૉ. અર્પસિતા ડી. વાઘલેા વક્વ્ય
ગીત

શ્ી અન્ન - મલૂ્વાન નમલટ્ેસ
ગુજરાતી મશેઅપ

૮ પ્ા. રેશ્ા એફ. કાજી ગીત ब॓खौफ़
૯ ડૉ. એસ. વી. ગામીત વક્વ્ય પ્રેણાદાયી પ્સંગ

આ સાથે બી.એડ્્ કયધા બાદ પ્શશક્ણાથથીઓ TET/TATની Exam સફળતા પૂવ્મક પાસ કરી શકે ત ેમાટે અધ્ાપક અન ે
પ્શશક્ણાથથીઓ વિારા જુદા જુદા વવર્ય તથા જનરલ નોલજેના પ્શ્ો બનાવી વવદ્ાથથીઓ સમક્ પ્ાથ્મના સભામયાં PPT વિારા રજૂ 
કરવામયાં આવ ેછે.


