
Dr.M.H.Rathod

Adhyapak Sahayak

Anand Education College,Anand.



વર્તન સમસ્યા માટે જવાબદાર
પરરબળો

1. ર્રુણ અવસ્થા
2. પયાતવરણ
3. લાદવામાાં આવર્ાાં દબાણો
4. સામાજજક આર્થિક સ્સ્થર્ર્
5. સ્વસાંકલ્પના



વર્તન સમસ્યાવાળા બાળકોનુાં વર્ગીકરણ

1. વધુ પડર્ી રિયાશીલર્ા - આિમકર્ાવાળા બાળકો -આિમક બાળકો
2. વધુ ર્નયાંર્િર્ બાળકો
3. બાળગનેુર્ગારો



1. આિમક બાળકો

એના બે પ્રકાર છે

1. અસામાજજક આિમક
2. સામાજજક આિમક

*આિમક બાળકોની લાક્ષણણકર્ાઓ

બેલ, વેલર અને વાલ્કોપે આપેલા ઘટકો

1. સાાંવેણર્ગક આિમકર્ા
2. સાંર્ોષને પામવામાાં ર્વલાંબને સહન કરવાની અશસ્તર્
3. ર્ોડફોડ કરવી
4. ભટકવુાં
5. ણ િંર્ાને કારણે ઉતે્તજજર્
6. ર્શક્ષકના હસ્ર્કે્ષપની જરૂરરયાર્



● આિમક વર્તન સાથે સાંબર્િર્ મનોવૈજ્ઞાર્નક પરરબળો

(2) વધુ પડર્ા ર્નયાંર્િર્ બાળકો

1. પીછેહઠ પામેલા બાળકો

આ વધુ પડર્ા ર્નયાંર્િર્ બાળકોનો એક પ્રકાર છે. રે્મના વર્તનો સામાન્ય રીરે્ ણ િંર્ા અને
ભઈયતુર્ હોઈ છે.  રે્ઓએ મોટાભાર્ગની પ્રવરૃ્ર્ઓમાાંથી પોર્ાની જાર્ને પાછી ખેં ી લીિી
હોઈ છે. 

1. પીછેહઠ પામેલા બાળકોની લાક્ષણણકર્ાઓ

1. આવા બાળકો ર્વર્વિ માિામાાં ણ િંર્ાતરુર્ા, ભયભીર્ અને પીછેહઠ પ્રદર્શિર્ કરે છે. 

2. રે્ઓ અન્ય લોકો સાથે સાંબાંિ સ્થાપી કે રાખી શકર્ા નથી



3. રે્ઓ ભાષા અણભયોગ્યર્ા અને સમાજમાાં પછાર્ હોય છે. 

4.રે્ઓના કાયતમાાં એકિારાપણુાં હોય છે. 

(3) પીછેહઠ સાથે સાંબર્િર્ પરરબળો

3. બાળગનેુર્ગારો

અથત :કોઈ પણ બાળક કે રકશોર જેનો વ્યવહાર સામાન્ય સામાજજક વ્યવહારથી ણભન્ન જાય ટો
રે્ને સમાજ ર્વરોિી કે બાળ ગનેુર્ગારો કહે છે.

● બાળગનેુર્ગાર બાળકોના મખુ્ય લક્ષણો
● બાળગનેુર્ગારીનુાં સ્વરૂપ



*બાળ ગનેુર્ગારોના કારણો
1. અયોગ્ય ર્શક્ષણ
2. સામાજજક કારણો
3. કૌટુાં ણબક કારણો
4. મનોવૈજ્ઞાર્નક કારણો
5. શાળા સાંબાંિી કારણો
6. શારીરરક કારણો



બાળ ગનેુર્ગાર માટે ર્શક્ષણ -શાળાની ભરૂ્મકા
1. પે્રમભયો વ્યવહાર
2. શાળા પાં ાયર્ની ર ના
3. ર્વર્વિ તલબની ર ના
4. શેક્ષણણક પ્રવ ન
5. જરૂરી માર્ગતદશતન
6. વ્યસ્તર્ર્ગર્ મારહર્ી મેળવવી
7. ર્નદાન અને ઉપ ાર કાયત
8. સમાજ ઉપયોર્ગી કાયત
9. સાાંસ્કરૃ્ર્ક કાયતિમ
10.શાળાનુાં પયાતવરણ
11.પરીક્ષા પદ્ધર્ર્માાં ફેરફાર
12.જવાબદારીભયુું કામની સોંપણી



વર્તન સમસ્યાવાળા બાળકો માટે શાળાની ભરૂ્મકા
1. પે્રમભયો વ્યવહાર
2. જરૂરરયાર્ો પરુી પાડવી
3. સામાજજક અભ્યાસ કરવો
4. વ્યસ્તર્ર્ગર્ મારહર્ી મેળવવી
5. પ્રવ ન કાયત
6. વાલી સાંપકત
7. ર્નદાન -ઉપ ાર કાયત
8. લોતશાહીભયો વ્યવહાર
9. આત્મર્વશ્વાસ



● વર્તન સમસ્યાવાળા બાળકો માટે ર્શક્ષકની ભરૂ્મકા
1. ર્વિાથીઓનુાં વર્ગીકરણ
2. પે્રમભયો વ્યવહાર
3. ર્વિાથીમાંડળની ર ના
4. જરૂરરયાર્ોની મારહર્ી મેળવવી
5. ર્નદાન ઉપ ાર કાયત
6. સામાજજક અભ્યાસ કરવો
7. વાલીસાંપકત
8. લોતશાહીભયો વ્યવહાર
9. વર્ગતખાંડમાાં ર્વદ્યાથીઓની સામેલર્ગીરી
10.સહઅભ્યાસ પ્રવરૃ્ર્ઓમાાં રસ લેર્ા કરવા
11.જવાબદારીભયુું કાયત
12.ર્શક્ષણમાાં રસ ઉત્પન્ન કરવો
13.ર્વર્વિ પદ્ધર્ર્નો ઉપયોર્ગ પાછળ



14. જરૂરી શૈક્ષણિક સાધનોનો ઉપયોગ

15.વ્યકકતગત માકિતી મેળવવી



● વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ા એટલે શુાં? 

1. વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ા એ ર્વશ્વવ્યાપી ઘટના છે. આમ,  વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ા
એટલે વ્યસ્તર્ની પોર્ાના બે લક્ષણોમાાં ણભન્નર્ા રે્મજ એક લક્ષણની
બાબર્ોમાાં બે વ્યસ્તર્ઓમાાં ણભન્નર્ા.      ---- જોઈલટ

2. “શાળામાાં ભણર્ા બાળકો શસ્તર્ઓ અને રસ, અણભરુણ ઓમાાં ઘણી
રીરે્ જુદા પડર્ાાં હોય છે,  છર્ાાં આપણે રે્મની સાથે એકસરખો વર્ાતવ
રાખીએ છીએ.. “                   -----સ્સ્કનર

3. “વ્યસ્તર્ત્વ એટલે સવત મનોશારીરરક લક્ષણોની સગુ્રર્થર્ ર્રાહ. “       

-ઓલપૉટત



● વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાના લક્ષણો

1.શારીરરક રૂપ, રાંર્ગ આકાર અને સ્વરૂપ

2.બદુ્ધદ્ધ

3.કાયતકુશળર્ા -કૌશલ્યો, કાયત કરવાની ર્ગર્ર્

4.અણભરુણ ઓ

5.પ્રકરૃ્ર્ -સ્વભાવ

6.મળૂવરૃ્ર્ઓ

7.વ્યરકત્વ પાછળ



8. જ્ઞાનપ્રાપ્તર્, ગ્રહણશસ્તર્, િારણ શસ્તર્
9. સર્જનશીલર્ા
10.સ્મરૃ્ર્
11.ર્વ ાર
12.અણભયોગ્યર્ાઓ
13.અણભવ્યસ્તર્ શસ્તર્ઓ



4. વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાનુાં સ્વરૂપ

1.વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાનુાં માપન શક્ય છે. 

2.દરેકની બદુ્ધદ્ધની માિા ણભન્ન ણભન્ન હોય છે

3.વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાની ઘટના સાવતર્િક છે

4.ર્વણભન્ન ર્વકાસ દર

5.વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાનુાં દ્રશ્વય સ્વરૂપ

6.લક્ષણો બાબર્માાં વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ામાાં અસમાનર્ા

7.વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાનુાં પ્રમાણ વધુ મોટુાં હોત ુાં નથી

8.મોટા ભાર્ગનાાં શારીરરક અને માનર્સક લક્ષણોની માિા સરેરાશની નજીક

9.ર્વકાસની અસર વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ા પર



વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ા પર અસર કરર્ાાં પરરબળો
1. વારસો
2. વાર્ાવરણ
3. જાર્ીયર્ા
4. ઉંમર
5. આર્થિક સ્સ્થર્ર્
6. વ્યસ્તર્ત્વ
7. સાંસ્કૃર્ર્ભેદ
8. જ્ઞાર્ર્ભેદ
9. ર્શક્ષણ



● વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાના કે્ષિો
1. શારીરરક ર્વકાસ
2. સામાજજક ર્વકાસ
3. સાાંવેણર્ગક ર્વકાસ
4. ભાષા ર્વકાસ
5. નૈર્ર્ક ર્વકાસ
6. અણભયોગ્યર્ા
7. બદુ્ધદ્ધ
8. વલણ
9. અણભરુણ 
10.શૈક્ષણણક ર્સદ્ધદ્ધ



● વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાઓના પ્રકારો
1. શારીરરક ણભન્નર્ા ર્ફાવર્
2. માનર્સક ણભન્નર્ા
3. ર્ગર્ર્ ણભન્નર્ા
4. સ્વભાવર્ગર્ ણભન્નર્ા
5. સાાંવેણર્ગક ણભન્નર્ા
6. વ્યસ્તર્ત્વમાાં ણભન્નર્ા
7. ર્વર્શષ્ટ શસ્તર્ઓમાાં ણભન્નર્ા
8.  ારરત્ર્યમાાં ણભન્નર્ા
9. શીખવાની રિયામાાં ણભન્નર્ા
10.ર્વ ારોમાાં ણભન્નર્ા
11.રુણ કે રસમાાં ણભન્નર્ા
12.વલણોમાાં ણભન્નર્ા પાછળ



13. મલૂ્યોમાાં ણિન્નતા

14. સામાજજક ણિન્નતા

15. જાતતગત ણિન્નતા



*વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાના સાંદભે શૈક્ષણણક કાયતિમો
1. ર્વિાથીઓનુાં વર્ગીકરણ
2. વ્યસ્તર્ર્ગર્ ર્શક્ષણ
3. વર્ગતમાાં મયાતરદર્ સાંખ્યા
4. શૈક્ષણણક સાિનોનો ઉપયોર્ગ
5. ર્વર્વિ પદ્ધર્ર્ઓનો ઉપયોર્ગ
6. ગહૃકાયતન ુાં આયોજન
7. રસ -રુણ પ્રમાણે આયોજન
8. જાર્ીય ર્ફાવર્ો પ્રમાણે આયોજન
9. આર્થિક પરરસ્સ્થર્ર્ પ્રમાણે આયોજન
10.ર્ગર્ર્શીલ અભ્યાસિમ
11.માનર્સક શસ્તર્ પ્રમાણે આયોજન



*વર્ગતખાંડ અને ર્શક્ષણમાાં વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાનો અમલ

1.ર્વિાથીઓની શસ્તર્ઓ ર્વશે પરૂર્ી મારહર્ી મેળવવી

2.જૂથ ર ના

3.પરરવર્તનશીલ પાઠયપસુ્ર્કો

4.અધ્યાપન પદ્ધર્ર્ઓ

5.જરૂરી શૈક્ષણણક સાિનોના ઉપયોર્ગ

6.ખાસ કાયતિમો અપનાવવા

7.અન્ય બાબર્ો



*વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાઓ પારખવા માટેની પદ્ધર્ર્ઓ

1.બદુ્ધદ્ધ કસોટીઓ

2.જ્ઞાનલપ્ધિ કસોટીઓ

3.વ્યસ્તર્ત્વ માપન કસોટીઓ

4.વ્યસ્તર્ અભ્યાસ

5.અણભયોગ્યર્ા કસોટીઓ

6.વલણ માપદાંડ

7.સાંવેર્ગ માપન



**વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાઓ વાળા બાળકો માટે ર્શક્ષકની ભરૂ્મકા

1.પે્રમભયો વ્યવહાર

2.ર્વદ્યાથીઓનુાં વર્ગીકરણ

3.વ્યસ્તર્ર્ગર્ ર્શક્ષણ

4.વર્ગતમાાં મયાતરદર્ સાંખ્યા

5.ર્શક્ષણ પદ્ધર્ર્ઓનુાં આયોજન

6.ગહૃકાયોનુાં આયોજન

7.ણલિંર્ગભેદ મજુબ ર્શક્ષણ પાછળ



8. ર્ગર્ર્શીલ અભ્યાસિમ
9. આર્થિક -સામાજજક પરરસ્સ્થર્ર્ મજુબ ર્શક્ષણ
10. વિારાના વર્ગોની વ્યવસ્થા
11.શારીરરક ખામી પ્રત્યે ધ્યાન
12. વર્ગતમાાં શૈક્ષણણક સાિનોનો ઉપયોર્ગ
13.રસ-રુણ પ્રમાણે કાયત



● વ્યસ્તર્ર્ગર્ ણભન્નર્ાવાળા બાળકો માટે વર્ગતખાંડ વ્યવસ્થા

1.વ્યસ્તર્ર્ગર્ ર્શક્ષણ વ્યવસ્થા

2.ર્વર્વિ અધ્યાપન પદ્ધર્ર્ઓનુાં આયોજન

3.જાર્ીય ર્ફાવર્ો અનસુાર ર્શક્ષણ

4.વર્ગતમાાં મયાતરદર્ સાંખ્યા

5.ર્વદ્યાથીઓનુાં વર્ગીકરણ

6. શારીરરક ક્ષર્ર્ઓને ઘ્યાનમાાં રાખી ર્શક્ષણનુાં આયોજન

7. ગહૃકાયતનુાં આયોજન પાછળ



8. ર્ગર્ર્શીલ અભ્યાસિમ
9. બેઠક વ્યવસ્થા
10. ભૌર્ર્ક સર્ગવડર્ાઓ
11.જરૂરી શૈક્ષણણક સાિનોનો ઉપયોર્ગ



● સરકારી યોજના

1.પ્રિાનમાંિી જનિન યોજના

2.અટલ પેંશન યોજના

3.પ્રિાનમાંિી આવાસ યોજના

4. પ્રિાનમાંિી સરુક્ષા ર્વમા યોજના

5.પ્રિાનમાંિી સાાંસદ આદશત ગ્રામ યોજના

6.પ્રિાનમાંિી જીવન જ્યોર્ર્ ર્વમા યોજના

7.સ્વચ્છ ભારર્ અણભયાન



8. દીનદયાલ ઉપાધ્યાય ગ્રામજયોર્ર્ યોજના

9.કૃર્ષ આમદની ર્વમા યોજના

10.જનઔષઘી યોજના

11.મેક ઈન ઇસ્ન્ડયા (સ્વદેશી ઉત્પાદન )

12.રડજજટલ ઇસ્ન્ડયા

13.ઐર્ર્હાર્સક શહરેનો ર્વકાસ

14.પ્રિાનમાંિી કૌશલ્ય ર્વકાસ યોજના

15. સકૂ્ષ્મ એકમોનો ર્વકાસ અને પનુઃ ર્િરાણ એજન્સી બેંક મદુ્રા બેંક



16. સકુન્યા સમદૃ્ધદ્ધ યોજના
17. સ્માટત સીટી ર્મશન
18.નવીનીકરણ અને શહરેી પરરવર્તન માટેનુાં ર્મશન
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