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ઘોંઘાટ પ્રદૂષણ
• પ્રસ્તાવના
• ધ્વનન પ્રદૂષણ માનવીના સ્વાસ્્ય માટે ખતરનાક
સાબિત થઈ રહ્યું છે

• ઘોંઘાટ પેદા કરવામાું નવનવધ સાધનો જોવા મળે છે જેવા
કે વાહન વ્યવહાર ના સાધનો મોટા અવાજે વાગતતા
મનોરુંજન ના સાધન કારખાના ના મશીનો વગેતરે



ઘોંઘાટ પ્રદૂષણનો અથથ
• અરયબિકર અસહ્યએવો ઉંિી તીવ્રતાવાળો અવાજ એટલે 
ધ્વનન પ્રદૂષણ

• સાદી ભાષામાું ઘોંઘાટ નગતમતો અવાજ એટલે ધ્વનન
પ્રદૂષણ

• વીજળીના કડાકા, પવનના સસૂવાટા, ધરતીકુંપ,
વાદળોના ગતડગતડાટ ,જ્વાળામયખી ફાટવાથી થતા
અવાજ

• કૃનિમ સ્રોત જેવા કે કાર ,સ્કૂટર ,ટ્રક રીક્ષા વગેતરે



• ધ્વનન પ્રદૂષણ 

1 કયદરતી 
2 કૃનિમ : ઉધ્યોગત -યુંિો 
                 મનોરુંજનના સાધનો 
                  વાહનો 



વ્યાખ્યા
• હારનેલ : ઘોંઘાટ એ બિન જરૂરી અવાજ હોય છે જે થાક 
માું વધારો કરે છે અને અમયકઔધોબગતક સ્સ્થનતઓ હઠેળ
તે િહરેપણયું કે િધીરતા આવે છે.

• બ્લમ : ઘોંઘાટ એ નવક્ષેપ કે ખલેલ પહોંિાડવાની
િાિત છે અને તે કાયથદક્ષતામાુંઆડે આવે છે કે 
નડતરરૂપ િને છે

• ટટટફન : ઘોંઘાટ એ અવાજ છે જે વ્યસ્તતગતત માટે નૈનતક
અધઃપતન કરનાર હોય છે અને જે વ્યસ્તતની સામા્ય
રીતને ખલેલ પહોંિાડે છે. 



ધ્વનન પ્રદૂષણ ના કારણો
• વાહન વ્યવહાર ના સાધનો
• ઉદ્યોગતો
• તહવેારોની ઉજવણી
• મનોરુંજનના સાધનો
• વસ્તી વધારો
• ફટાકડા ફોડવા
• ઘર વપરાશ ના સાધનો
• નેતાઓના પ્રવિનો
• ધાનમિક કાયથક્રમો 



ધ્વનન પ્રદૂષણઅટકાવવાના ઉપાયો
• મનોરુંજનના સાધનો નો અવાજ જરૂટરયાત મયજિ
પ્રમાણસર જ રાખવો જોઈએ

•જાહરેમાું વગતાડાતા લાઉડ સ્પીકરની તીવ્રતા પર
નનયુંિણ મકૂીને ધ્વનન પ્રદૂષણ ઘટાડી શકાય અવાજની
મયાથદા નક્કી કરી દેવામાુંઆવે

• ઘરવપરાશના સાધનોને ઉપયોગત કરવાનો હોય ત્યારે
ઘરના િારી-િારણા િુંધ રાખી ઉપયોગત કરવયુંિારી
િારણા િુંધ રાખી ધ્વનન પ્રદયષણ ની અસર હળવી કરી
શકાય છે

•જાહરે સભાખુંડો મનોરુંજન નસનેમાગહૃો માટેના હોલની
ટદવાલો પર અંદરની િાજય ધ્વનન શોષક નસસ્ટમ
લગતાડવાથી અંદરના ધ્વનનને િહાર જતો અટકાવી
શકાય



• ધ્વનન પ્રદૂષણ કરતા વાહનો સાધનોની યોગ્ય િકાસણી
કરતી ઉત્તમ કોટટના રાખવા જોઈએ જેથી ધ્વનન પ્રદૂષણ
ઘટાડી શકાય

• કાર ,ટ્રકો ,િસો વગેતરેમાું ડેનસિલ મીટર લગતાવી શકાય
જેથી અમયક હદ સીમા સયધી જ ધ્વનન ઉદ્ભવે

•જાહરેમાું લાઉડ સ્પીકર નો ઉપયોગત કરવા માટે અંકયશ
મકૂી દેવો એ સૌથી સીધો અને સરળ ઉપાય છે

• ધ્વનન શોષક યુંિ લગતાવીને ઘોંઘાટના ઘટક પ્રભાવથી
િિી શકાય છે અમયક અમયક જગ્યાએ ધ્વનન શોષક યુંિ
લગતાડવાથી બિનજરૂરી ધ્વનનથી િિાવ થઈ શકે છે



• અવાજના પ્રદૂષણને અટકાવવા ધ્વનન વધારનારા
ઉપકરણોના ઉત્પાદન વેિાણ અને ઉપયોગત પર
પ્રનતિુંધ મયકવો જોઈએ

• ઘર વપરાશ માટે વાપરવામાુંઆવતા સાધનો નો
અવાજઓછો રાખવામાુંઆવે

• ધાનમિક પ્રસુંગતોએ સુંત કથા સમયે ચયુંટણીના સમયે લગ્ન
સમયે તહવેારોના સમયે વગેતરે ઉજવણી પ્રસુંગેત લાઉડ
સ્પીકર નો થતો િેફામ ઉપયોગત પર પ્રનતિુંધ મયકવો
જોઈએ તેમાું રાિીના તો પ્રનતિુંધ હોવો જોઈએ

•ઔદ્યોબગતક એકમોમાું તથા સતત ઘોંઘાટ ફેલાતો હોય
તેવા સ્થળોના કમથિારીઓને કારીગતરોને ઈયર પ્લગત ,
ઈયર માસ્ક તથા હલે્મેટની સગતવડતા પરૂી પાડવી
જોઈએ



• િહારના ઘોંઘાટને રોકવા માટે વકૃ્ષારોપણ કરવામાું
આવે તો અવાજ ને રોકી શકાય છે

• અવાજઓછો રાખવા માટે તેમજ ધ્વની પ્રદયષણની
માઠી અસર અંગેત લોકોને જ્ઞાનઆપવયુંજોઈએ શાળામાું
ઈકો તલિના સભ્યો અને નશક્ષકોએ શાળાના
નવદ્યાથીઓને ધ્વનન પ્રદૂષણઅટકાવવાના ઉપાયો અંગેત
જાણકારી આપી તેનયુંપાલન કરવા યોગ્ય વલણ
નવકસાવવા જોઈએ

• શહરેમાું વધતા જતાું ટ્રાટફકને કારણે હોસ્સ્પટલ શૈક્ષબણક
સુંસ્થાઓઅને રહઠેાણની જગ્યાઓ પાસે ઘોંઘાટ ન થાય
તે માટે હોનથ પર પ્રનતિુંધ મયકવો જોઈએ



• ઘણા દેશોમાું વગતાડવયું તેમજ બિનજરૂરી ઘુંટડી વગતાડવી
ગયનો ગતણાય છે જ્યારે આપણા દેશમાું વાહનિાલકો
જયદા જયદા પ્રકારના હોનથ વાપરવાનોઆગ્રહ રાખે છે

• ધ્વનન પ્રદૂષણ અટકાવવા માટે મહત્વના કાયદાઓ
કરાવવા જોઈએ કે્રીય પ્રદૂષણ નનયુંિણ િોડથ ટદલ્હીમાું
આ દૂષણ ના ઉકેલ માટે રિેલ નોઈસ પોલ્યયશન કુંટ્રોલ
દ્વારા તાજેતરમાું જાહરેનામય િહાર પાડીને સાધનથી
અવાજનયું સ્તર કેટલયું રહશેે જેતે પ્રોડતટ પર દશાથવવયું
પડશે તેવી જોગતવાઈ કરવામાુંઆવી છે

• ધ્વનન પ્રદૂષણ ફેલાવવા એ 1986ના પયાથવરણ સયરક્ષા
ધારા અનધ નનયમ ના નનયમો પ્રમાણે ગયનો િને છે કે્ર
સરકાર દ્વારા ૨૦૦૦ના વષથમાું ધ્વનન પ્રદૂષણ નનયમો
પણ ઘડવામાું આવ્યા છે ધ્વનન પ્રદૂષણ અંગેત ફટરયાદ
પણ કરી શકાય છે પોલીસ કનમશનરને ફટરયાદ થઇ શકે
છે



આભાર
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